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INVITATIE

Catre cluburi si federatii nationale,

:: SPORT-ALL :: Sport Club va invita la evenimentul

2nd CAMP&CHAMP 2015 WKF KUMITE SEMINAR
cu ANTONIO Oliva Seba si ADAM S. Kovacs

ce va avea loc in perioada 22-24 lanuarie 2016 in Sfintu Gheorghe, Romania

INVITATII SPECIALI

Antonio Oliva Seba, Chief Instructor de 8 Dan |la Federatia Mondiala de Karate
(World Karate Federation -WKF-), va sustine un seminar interactiv ce va combina
input-ul tehnic, cu facilitarea eficientei personale, practica si experienta fizica.
Acestea vor garanta acumularea de unelte si abilitati. Vor permite participantilor
sau echipelor participante sa ajunga la varful abilitatilor sa continue sa-si
depaseasca limitele si sa furnizeze evenimente internationale de Karate mai bun
si de calitate mai inalta.

Cariera

e Membru al echipei Nationale de Karate Spaniole in 1970

e Participat la Campionatul Mondial de Karate din Paris 1972

e Participare si castigare a numeroase competitii internationale

e (ariera de atrenorat

e Oficial Tehnic si Antrenor al echipei nationale a Federatiei Spaniole de
Karate

e Antrenor al echipelor Nationale ale Finlandei si Australiei

e A antrenat un total de 66 e tari diferite, 28 in Europa, 10 in Asia, 11 in
Africa, 14 in America si 3 in Oceania



Premii

Medalia de aur la Campionatul Mondial WKF (1970-1974)
Primul Campion Mondial Spaniol

Medalia de aur 5 ani la rand la Campionatul Spaniol de Karate
Medalia de argint la Campionatul European (1974)

Realizari

Antrenor al Echipei Nationale Spaniole - Echipa castigatoare la Campionatul
Mondial de la Madrid si 10 medalii individuale
A instruit atleti nationali si campioni mondiali in 18 tari

Adam S. Kovdacs, sportiv si campion WKF Karate, 5 Dan, Campioni al World Games
2011 (Taiwan) si multiplu medaliat WKF-EKF. Va demonstra tehnici de predare

kumite adaptate la zilele noastre

Rezultate:

Campion al World Games 2011 (Taiwan)

Locul 3 la Campionatul Mondial WKF 2010 (Serbia)

Vice-campion Mondial WKF 2004 (Mexic) & 2008 (Japonia)

Campion Mondial WKF Junior 2001 (Grecia)

Locul doi la Campionatul European EKF Junior (Cipru)

Locul 3 la Campionatele Europene EKF 2006 (Norvegia) & 2010 (Grecia)
Campion Mondial Shito-ryu 2003 (Suedia)

SCOPUL EVENIMENTULUI

De a dezvolta nivelul de Karate WKF in Romania

In mod special, acest seminar este indreptat catre toti concurentii si echipele ce

doresc sa participe la evenimente sportive de karate la nivel nationale si

international, cum ar fi campionatele EKF-WKF, Karate-1 Premiere League in

viitorul apropiat.

Tn acelasi timp creand relatii de prietenie cu oameni din acelasi domeniu din

Romania si restul lumii.



LOCATIE

Colegiul Szekely Miko, Sala de Conferinte
Str. Grof Miko Imre nr.1, Sfintu Gheorghe, ROMANIA, 520003

DATA

22 - 24 lanuarie 2016

ORGANIZATOR

HUNOR L. Vass
:: SPORT-ALL :: Sport Club

intre orele 16:00-17:00 vineri, 22 lanuarie, 2016

REGISTRARE

Colegiul Székely Miko, Sala de sport

Str. Grof Miko Imre nr.1, Sfintu Gheorghe,
ROMANIA, 520003

DATA LIMITA DE INSCRIERI

Marti, 19 lanuarie 2016

Va rugam sa nu depasiti data limita pentru inregistrare

TARIFE ACCES

FULL PASS - 110 LEI
UN SINGUR ANTRENAMENT - 45 LEI

* FULL PASS asigura accesul la toate cursurile din cadrul evenimentului (copii si
adulti)

** O reducere de 15% se va aplica la pretul FULL PASS-ului pentru Membrii
Echipei Nationale de Karate Seniori al Romaniei (FRK,WKC,FRAM,etc.)



PROGRAM

VINERI, 22 lanuarie , 2016
17:00-18:00 Antrenament pentru copii sub 14 ani
18:00-19:30 Antrenament pentru sportivi peste 14 ani
19:30-20:30 Seminar pentru antrenori

SAMBATA, 23 lanuarie, 2016
09:30-10:30 Antrenament pentru copii sub 14 ani
10:30-12:00 Antrenament pentru sportivi peste 14 ani
17:00-18:00 Antrenament pentru copii sub 14 ani
18:00-19:30 Antrenament pentru sportivi peste 14 ani
19:30-20:30 Seminar pentru antrenori

DUMINICA, 24 lanuarie, 2016
09:30-10:30 Antrenament pentru copii sub 14 ani
10:30-12:00 Antrenament pentru sportivi peste 14 ani

12:00-15:00 Meciuri de control si situatii de kumite pentru sportivi

condus de arbitrii



ALTELE

e Varsta minima pentru participare este de 8 ani.

e Pentru rezervari cazare, va rugam sa contactati hotelurile direct. Pentru a
obtine cel mai bun pret, nu uitati sa mentionati "Seminar de Karate" in
momentul rezervarii. Preturile sunt garantate de catre hoteluri numaiin
cazul in care rezervarea este efectuata pana in data de 19 ianuarie 2015

e Filmarea in timpul antrenamentelor si seminarilor este interzis pentru
persoanelor fara FULL-PASS

CAZARE

1. HOTEL&RESTAURANT SUGAS (HEADQARTER)
200 m de distanta de la sala

RO .520003, Sfantu Gheorghe
str. 1 Decembrie 1918 nr. 12

TEL. +40.267.312.171 +40 728 985 360
http://www.sugaskert.ro/

Capacitate hotel: 65 pers
Tip de camere: duble, triple si apartamente
Pret special: 60 lei/pers./noapte, mic dejun INCLUS

Total cu cazare si pensiune completa weekend: 160 lei*

*. cazare 2 nopti (22-24 lanuarie)
- masa (incepand de la vineri cu cina si pana duminica cu mic de jun)

-micde jun 10 lei/pers
- pranz 15 lei/pers
- cina 12 lei/pers


http://www.sugaskert.ro/

2. PENSIUNEA "FERDINAND"
200 m de la sala

520008, Romania, Sfantu Gheorghe
Strada 1 Decembrie 1918 10,

Tel: +40 740 180 502, +40 367 800 449
http://www.restatferdinand.ro/

Capacitate hotel: 25 pers
Tip de camere: duble, triple si apartamente
Pret special: 55 lei/pers./noapte, mic dejun INCLUS

3. HOTEL CONSIC
600 m de distanta de la sala

RO .520041, Sfantu Gheorghe
B-dul G-ral Grigore Balan 31.
TEL. +40 721 282 565

http://www.hoinari.ro/cazare-sfantu-gheorghe-transilvania-hotel-consic-13585120040503.php

Capacitate hotel: 30 pers.
Tip de camere: 3 si 4 pers./camera, mic dejun NU este inclus
Pret special: 40 lei/pers./noapte


http://www.restatferdinand.ro/
http://www.hoinari.ro/cazare-sfantu-gheorghe-transilvania-hotel-consic-13585120040503.php

CLICK here to DOWNLOAD or view the MAP and main points of Camp&Champ 2015
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Sugas Bai, jud. Covasna
9 km de la oras

http://www.uvisitromania.com/ro/tourist-attractions/covasna/spa-resort---sugas-bai-id407

Statiunea balneoclimaterica Sugas Bai


https://www.google.com/maps/d/edit?mid=z0gloRl_GIyY.kY0CKbkwMxVc
http://www.uvisitromania.com/ro/tourist-attractions/covasna/spa-resort---sugas-bai-id407

Statiunea se afla la altitudinea de 800 m in Muntii Baraolt.

Sugas Bai sau Baile Sugas este recomandata in tratarea afectiunilor aparatului
respirator, afectiunilor cardiovasculare, disfunctiilor hepatobiliare si bolilor
asociate, cum ar fi obezitatea sau nevrozele.

Datorita calitatilor terapeutice ale numeroaselor izvoare minerale si emanatiilor
post vulcanice prezentate sub forma de mofete, statiunea ofera oaspetilor
excelente posibilitati pentru tratamente, iar peisajul atragator al muntilor din

imprejurimi ofera conditiile unei vacante minunate.

Statiunea dispunde si de o partie de ski care este dotata cu teleski.

CONTACT

HUNOR L. Vass

:: SPORT-ALL :: Sport Club
TEL. +40 743 961 814
contact@sport-all.eu



