24. GASTROYAL

HUNGARIAN TATAMI KARATE CUP

A verseny ideje:

A verseny helye:

A verseny rendezdje:

Regisztracio:

Program tervezet:

Belépojegy:
Nevezési feltételek:

Nevezési hatarido:

Nevezési dij:

Dijazas:

Ovas:

2017. marcius 4. (szombat) 9.00-tol.
SZIGETSZENTMIKLOSI VAROSI SPORTCSARNOK
Cim: 2310 Szigetszentmiklos Szebeni ut 81.

GPS :47°21'2"E, 19° 1'8" K

AC — SINUS SE és Honvéd-Takara Karate Sportegyesiilet

A verseny napjan a helyszinen 8.30— 16.00 6ra k6zott, minden egyesiiletbdl egy
személy regisztralja az egész csapatot.

A versenyt megel6z6 napokban ki fogjuk kiildeni a részletes programot minden klubnak,
ami alapjan a versenyzok érkezését tervezhetitek.

700 Ft,- (4 éves kortol, 0-3- éves korig ingyenes)
Budo Pass igazolvany, versenyengedély kartya, érvényes sportorvosi engedély.
2017. februar 28. (kedd) 24.00 oraig

A nevezési hataridé utan beérkezett nevezéseknél késedelmi dijat kell fizetni,
melynek osszege 1000 Ft/versenyzo!

Nevezés a karateprogramok.hu honlapon keresztiil.
(on-line nevezéssel kapcsolatos informacio: Gali Csaba 06-20 / 412-3168)

Egy versenyszam: 5000 Ft.- / minden tovabbi versenyszam + 3000 Ft / kategoria

I. helyezett: kupa, érem, oklevél
I. helyezett: érem, oklevél
I11. helyezett: érem, oklevél.

Kozvetleniil a kifogasolt mérkdzés utan, irdsban a fobironal, dija 15.000 Ft.
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http://karateprogramok.hu/

KATA MEGKOTESEK:

MEGKOTOTT KATAK 6-11 EVES KOROSZTALYOKBAN:

Kihon katak
Heian katak
Pinan katak

6 -7 éves

/4

KOD
FKA1

Geksai-dai katak
Tenno kata
Shinno katak

KOD
»A” megkotés Csak a megkotott katak.
LKAL -1 KATAKELL

8 -9 éves

FKAZ2

»B” megkotés Megkotott katak a selejtezékben.
LKA2 | Csak az éremért folyd mérkézésen lehet mester katat
csinalni. -1 KATA KELL

10— 11 éves

FKA3

»C” megkotés Megkotott katak a selejtezékben.
Csak a 4 kozott (dont6be jutasért folydo mérkdzésen és
LKA3 . . P
a dontében) és az utolso kettd vigaszagi mérkdzésen
lehet mester katat csinalni. - 2 KATA KELL

12 — 13 éves

FKA3

Minden korben barmilyen uj KATAT kell csinélni és
LKA3 a harmadik kata utan lehet ismételni.
-3 KATAKELL

A tobbi korosztalyban marad a Szabadon valaszthaté kata minden korben.

Kata versenyszdm: Egyenes kieséssel, vigaszaggal, két harmadik helyezettel.

UTANP(’)TLAS KUMITE «kategoriak csak magyar kluboknak:

KIKOTES, hogy utanpétlas kategoriaba ki indulhat:
- 10. és 6. kyu kozotti fokozattal rendelkezik,
- nem szerzett érmet az alabbi versenyeken még:
Hungarian Tatami Cup haladé kategoria, Budapest Open, Hungarian Open halad6 kategoria,
WKF MB  haladé kategoéria, Diakolimpia halad6 kategoria, Open Shito World Cup haladé kategoria

F1U

8-9 éves — 30 kg

LANY

8-9 éves +30kg

10-11 éves - 40 kg

10-11 éves +40 kg

12-13 éves -45Kkg

12-13 éves +45 kg

UPFKU1 8-9 éves — 28 kg UPLKU1
UPFKU2 8-9 éves + 28 kg UPLKU2
UPFKU3 10-11 éves - 35 kg UPLKU3
UPFKU4 10-11 éves +35kg UPLKU4
UPFKU5 12-13 éves - 40 kg UPLKUS
UPFKUG 12-13 éves +40 kg UPLKUG

Kumite versenyszam:

Egyenes kieséssel, teljes vigaszaggal, két harmadik helyezettel, amennyiben a
1étszam nem ¢éri el a 6t f6t, abban az esetben kormérkozést alkalmazunk, egy
harmadik helyezettel.
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Kontakt szabalyok: 6 - 15 éves korig a hivatalos WKF kadet versenyszabaly van érvényben
16 — 17 éves korosztalyban a juniorokra és U21 a vonatkozé WKF szabalyok
vannak érvényben.

Védofelszerelések: A WKEF szabalykonyv szerint, a MKSZ hivatalosan engedélyezett felszereléseivel.
Kotelezo felszerelések kézvédo, labfej és sipcsont védo (szine mindegy), fogveédo.
A fejvédo és testvédd hasznalata engedélyezett, de nem kotelezd!

MERLEGELES:

2017.marcius 3. pénteken 18.30 — 20.30 oraig
SZIGETSZENTMIKLOSI VAROSI SPORTCSARNOKBAN
cim: 2310 Szigetszentmiklos Szebeni ut 81.

2017. marcius 4. vasarnap 9.00 - 18.00 ig a
SZIGETSZENTMIKLOSI VAROSI SPORTCSARNOKBAN
cim: 2310 Szigetszentmiklos Szebeni ut 81.

A gyermek, ifi kategoéridkban szaroprobaszerii mérlegelést alkalmazunk (tolerancia 1 kg).
A kadet, junior, senior kategoriakban mindenkinek kotelezé a mérlegelés.

Tolerancia a kadet, junior versenyzoknél 0,2 kg, és a senior versenyzoknél 1,5 kg.

Felnevezés a kovetezoképp lehetséges:

KATA:A versenyz0 elindul a sajat korosztalyaban és az eggyel id6sebb kategoriaba.

KUMITE:A versenyz6 indul a sajat korosztaly, sajat sulycsoportjaban.
Felnevezni csak az eggyel idésebb korosztalyba, a sajat sulycsoportjaba lehet.
Az utanpotlas kategoriakban nem lehet felnevezni (UPFKU 1 -6, UPLKU 1-6)
Nem indulhat senki egy korosztalyban tobb stlycsoportban!

pl. Egy 10 éves 46 kg-os versenyzé indulhat:
FKU9 10-11 éves -47 kg és FKU13 12-13 éves -50kg-ban

pl. Egy 10 éves 46 kg-os versenyzé NEM indulhat:
FKU9 10-11 éves -47 kg és FKU10 10-11 éves +47kg-ban.
A versenyen résztvevl egyesiiletek tudomasul veszik a versenykiirdsban foglaltakat és hozzajarulnak a

versenyzOk adatainak ellendrzéséhez.

Eredményes és sportszerli versenyzést kivanunk!

Szathmary Renata Klima Zsuzsanna
06-20-399-6572 06-30-203-4008

Budapest, 2016. december 15.

GAST .QS"/AIL
lf"li 0 ‘;@

PREMIUM ===



FERFI KATA o

KATEGORIAK

NOI KATA

"A" megkotés, 1 kata kell

6 -7 éves FKA1 6 -7 éves LKA1 "A" megkotés, 1 kata kell
8-9éves FKA2 "B" megkotés, 1 kata kell | 8 -9 éves LKA2 "B" megkotés, 1 kata kell
10-11 éves FKA3 "C" megkotés, 2 kata kell [ 10— 11 éves LKA3 "C" megkotés, 2 kata kell
12 - 13 éves FKA4 3 kata szlikséges 12 — 13éves LKA4 3 kata szlikséges
14 - 15 éves, kadet FKA5 14 — 15 éves, kadet LKA5
16 — 17 éves, junior FKAG6 WHKEF szabdly 16 — 17 éves, junior LKA6 WKF szabaly
Senior FKA7 Senior LKA7

FERFI KUMITE KOD NGI KUMITE KOD
6-7 éves -24 kg FKU1 6-7 éves -22 kg LKU1
6-7 éves +24 kg FKU2 1 perc 6—7 éves +22 kg LKU2 1 perc
8-9 éves —27 kg FKU3 8-9 éves -28kg LKU3
8-9 éves —32 kg FKU4 8-9 éves +28 kg LKU4
8-9 éves —37 kg FKU5 10-11 éves -32kg LKUS 1,5 perc
8-9 éves +37 kg FKU6 1,5 perc 10-11 éves -38 kg LKUG6
10-11 éves -34 kg FKU7 10-11 éves +38 kg LKU7
10-11 éves -40kg FKUS8 12-13 éves -40 kg LKU8
10-11 éves -47 kg FKU9 12-13 éves -50 kg LKU9 1,5 perc
10-11 éves +47 kg FKU10 12-13 éves +50 kg LKU10
12-13 éves -40 kg FKU11 14-15 éves -47 kg LKU11
12-13 éves -45 kg FKU12 1,5 perc 14-15 éves -54 kg LKU12
12-13 éves -50 kg FKU13 14-15 éves +54 kg LKU13
12-13 éves +50 kg FKU14 16-17 éves -48 kg LKU14
14-15 éves -52 kg FKU15 16-17 éves -53 kg LKU15
14-15 éves -57 kg FKU16 16-17 éves -59 kg LKU16 WKF szabaly
14-15 éves -63 kg FKU17 16-17 éves +59 kg LKU17
14-15 éves -70 kg FKU18 Senior -50 kg LKU18
14-15 éves +70 kg FKU19 Senior -55 kg LKU19
16-17 éves -55kg FKU20 Senior -61 kg LKU20
16-17 éves -61kg FKU21 Senior -68 kg LKU21
16-17 éves -68kg FKU22 WKF szabaly Senior +68kg LKU22
16-17 éves -76kg FKU23
16-17 éves +76kg FKU24
Senior -60 kg FKU25
Senior -67 kg FKU26
Senior -75 kg FKU27
Senior -84 kg FKU28
Senior +84 kg FKU29

FIU LANY
8-9 éves — 30 kg UPFKU1 8-9 éves — 28 kg UPLKU1
8-9 éves +30 kg UPFKU2 8-9 éves +28 kg UPLKU2
10-11 éves -40kg | UPFKU3 15 perc 10-11 éves - 35 kg UPLKU3 1,5 perc
10-11 éves +40kg | UPFKU4 10-11 éves + 35 kg UPLKU4
12-13 éves -45kg | UPFKUS 12-13 éves - 40 kg UPLKU5
12-13 éves +45kg | UPFKU6 12-13 éves +40 kg UPLKUG
i
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